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LIVE - RODA DE CONVERSA - DIA DO PSICOLOGO
NOVOS NORMALIS: Atendimento on line em Psicoterapia uma tendéncia de
atuacao cada vez mais evidente ou uma condi¢ao especial em virtude da
Pandemia

Ha muito tempo os psicdlogos, vistos como profissionais que priorizavam ou realizavam o
atendimento exclusivamente a elite, conseguiram alcancar e conquistar espacos de atuacao
nunca pensados anteriormente.

Ao longo desses 56 anos de existéncia no Brasil os profissionais desta area da saude,
priorizando todo rigor cientifico no qual a profissdo estd pautada, desenvolveram
intervencgGes significativas nos pontos de vista social, educacional, clinico e organizacional,
possuindo hoje espacos diferenciados e contribuem com setores que muitas pessoas nem
imaginam.

Por ser um profissional que estuda, analisa e aplica técnicas validadas cientificamente, é capaz
de contribuir em diferentes dreas no mundo contempordneo: a area de publicidade e
propaganda, observando e analisando as tendéncias, movimentos de grupo, interesses de
uma determinada faixa etdria para construir um material de propaganda de uma agéncia; na
area de moda, observando comportamento e a relagao de diferentes perfis e sua forma de
comunicagao por meio daquilo que escolhem como vestudrio, acessérios e muito mais; no
esporte, auxiliando os processos de controle de ansiedade e stress; nos hospitais, atuando
com pacientes em diferentes tratamentos ou acompanhamentos com sua familia e outros
profissionais da saude; na drea social, intervindo na conscientizacdo e importancia do
respeito as diferencas sejam elas de género, raca, etnia outras que a sociedade apresente; nos
processos de desenvolvimento educacionais, na insercao de criancas com problemas de
aprendizagem ou comportamentais, anteriormente excluidas das escolas regulares; nas
organizacdes, onde a abertura para contratacdo e integracdo de pessoas com deficiéncia
apresentam cada vez mais uma evolucao significativa na nossa sociedade. Vale ainda citar a
atuacdo nas dreas como a Juridica, nas ONG’s, na atuag¢ao em diversas frenes das Politicas
Publicas.

Nesta trajetdria, todos estes profissionais desenvolvem esforcos para levar a sociedade
possibilidade de ampliar o bem estar, a qualidade de vida e promover a melhoria e
autoconhecimento do individuo com relagdo a si e a compreensdo dos aspectos subjetivos
que orodeiam.

Os Psicélogos, que tiveram sua regulamentagdo profissional obtida em 27/08/1964, sdo
profissionais cada vez mais essenciais no mundo atual e estardo sempre a disposi¢cdo para
construir uma sociedade que seja capaz de respeitar as diferencas, conviver, aprender e
ajudar aqueles que ainda ndo sdo capazes de perceber que o ser humano é Unico e que cada
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um de nds desenvolve e evolui seu processo dentro de seu tempo e espaco.

Pensando em todas as transformacbes e adaptacdes de vida diante do cendrio atual, no
préximo dia 27/08, as Faculdades de Guarulhos realizardo uma Live que contard com a
participacao de psicdlogos com uma experiéncia incrivel dialogando sobre o atendimento
online, uma necessidade que surgiu em virtude da Pandemia com mais intensidade. Eles
compartilhardo a experiéncia, as dificuldades e beneficios do atendimento nesta forma.

Prof2 Me. Valquiria M. Ramos
Faculdades Guarulhos

Coordenadora do Curso de Psicologia
Coordenadora da Clinica-escola

Prof2. Cristina H. Sumita Takashima

Atuei em programas de violéncia sexual, medida sécio-educativa, inclusdo escolar,
acolhimento institucional, migragao internacional e salide mental em projetos da assisténcia
social e da cultura como psicdloga clinica e social. Fui pesquisadora e técnica de projetos sobre
criancas e adolescentes desaparecidos no Estado de S3do Paulo e sobre migracdo de
trabalhadores brasileiros no Japao.

Especialista em psicoterapia psicanalitica de familia, criancas e adolescentes em processo
migratdrio. Mestre em psicologia social- PUC/SP. Membro do Grupo de estudo sobre Lacan-
com Professor e psicanalista do Sedes Sapientiae/SP. Professora de Pds-Graduacdo da
Universidade Sdo Marcos, e Psicéloga clinica e social, atuando na abordagem psicanalitica.

Prof2. Dra Rita de Cassia do Amaral

Psicdéloga Clinica

Docente em Psicologia Faculdade Integrada Guarulhos
Doutora em Ciéncias Médicas - FMUSP

Mestre em Ciéncias da Saude - FMUSP

Especialista em Psicologia Hospitalar - HCFMUSP
Especializando em Neuropsicologia - INESP
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